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AT VETONA “L0S-}00-DE-BEJIR”

El Excmo. Ayuntamiento de Béjar, el C.D. Grupo Bejarano de Montana, ¢l C.D.
Montaneros “Sierva de Béjar” y el CD.  Grupo Candelariense de Montana
organizan [a | RUTA VETONA, “los 100 de Béjar”, contando con la colaboracién
de la Excma. Diputacion de Salamanca y del C.D."El Trampal”, con arreglo a las
siguientes bases, sintesis del REGLAMENTO:

I.La | RUTA VETONA “L0S 100 DE BEJAR” es una prueba no competitiva
abierta a la participacidn de todos los aficionados al Ultrafondo y a la Bicicleta
de Montaria (MTB), estén federados o ne, que tengan cumplidos los 18 afos de
edad el dia de inicio de la prueba.

1 El nimero total de partiapantes se limita a 800 (500 de MTB y 300 de
Ultrafondo).

3. La Ruta consta de tres circuitos debidamente senalizados y el tiempo mdximo
para completarlos es de 14 horas para MTB y de 24 para Ultrafondo.

4. Durante el transcurso de la prueba los participantes deberdn llevar en lugar
visible el dorsal e insertado el chip en el lugar indicado por la organizacion.

5. Los participantes estan obligados a llevar una mochila o rionera para
transportar el avituallamiento liquido que se les facilice durante el transcurso de
la prueba, sin que esté permifido arrojar a los caminos los envases vacios.

6. Los participantes en la prueba en la modalidad de bicicleta, se comprometen
4 llevar permanentemente puesto el casco de proteccion y a dar prioridad
absoluta a los peatones que transiten por ¢l recorrido de la prueba,

1. Lla prueba estard cronometrada y contard con el servicio de cronometraje
mediante el sistema Chip que levard a cabo la empresa OrycronSport. Junto al
dorsal, se entregard a cada participante su chip, que serd devuelto a fa
organizacion a la finalizacion de la prugba.

8. Los puntos de control serdn también lugares de avituallamiento y se dispondra
de asiscencia sanitaria y duchas en ¢l Pabelldn Sierra de Béjar a la finalizacién
de cada drcuito.

9. Inexcusablemente, durante todo el recorvido, los participantes en la prueba
deberdn respetar la normatwa de circulacion, La organizacion decina toda
responsabilidad ante los accidentes que pudieran ocurrir por incumplimiento de
dicha normativa. El seguro contratado por la organizacion no cubre los accidentes
“in itinere” ni los derivados de un padecimiento latente, la imprudencia o la
inobservancia de las leyes.

10. La inseripcion en la prueba implica la aceptaciin del Reglamento de fa
misma y la renuncia a toda recamacion contra la organizacidn por los dafios que
pudieran sufrirse durante la misma no recogidos en la pdliza contratada.

CALENDARIO Y HORARIOS:

Yiernes, 21. De 18:00 a 21:00, entrega de chips, dorsales y tarjetas a quienes no
lo hayan solicitado por correo en el Pabellén Municipal de Deportes “Sierra de
Béjar",

Sabado, 22. De 07:30 a 8:30, entrega de chips, dorsales y tarjetas a quienes, no
habiéndolo solicitado por correo, no los hayan recogido el dia anterior, en el
Pabellon Municipal de Deportes “Sierra de Béjar™.

Sabado, 22. 09:00, Salida de los participantes en la modalidad de MTB / 9:30,
Salida de los participantes de la modalidad de Ultrafondo / 14:00, Cierre del
control del Circuito Rojo para MTB / 16:30, Cierre: del control del Circuite Rojo
para Ultrafondo / 19:00, Cierre del control del Circuito Verde para MTB / 23:00,
Cierre del control del Circuito Amarillo para MTB y fin de la prugba.

Domingo, 23. 00:30, Gierre del control del Circuito Verde para Ultrafondo / 9:30,
Cierre del control del Circutto Amarillo para Ultrafondo y fin de [a prueba,
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CIRCUITO ROJO: LA SIERRA. Tras tomar | salida en la Plaza de Santa Teresa, se asciende
hacia el Castaiar por el camino de Los Rodeos y se llega hasta el Santuario, desde donde
se sube hasta Llano Alto para tomar la pista forestal de la Pefia de la Cruz, que llevara a
los participantes hasta Pena Negra. Un camino que se convierte en Bista, inicia ¢l descenso
hasta el Paso de fas Palomas, en las traseras de la Presa de Béjar. Desde alli, por pistas y
cortafuegos se llega hasta el cerro de Arrebatacapas y se descende hasta la Presa para
tomar |a pista que baja hasta Llano Alto, desde donde, por el camino del Puente de la
Abeja, los participantes dirigirin sus pasos hasta Candelario, se adentraran en sus calles y,
por ¢l camino de La Canaleja, llegardn hasta Palomares de Béjar, Cruzando el puente viejo
de Riofrio se toma el camino de la ITV y se quza la N-630° para tomar el camino que,
pasando por debajo de [a A-66, llega hasta Valdesangil. En las cruces de piedra se toma el
camino que baja al barrio de La Glorieta, s cruza fa SA-515 y por ¢l puente de Los
Serencs, a calle Nogalera y otras, se llega hasta el lugar de Salida, FH km),
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CIRCUITO YERDE: LA CAMADA. Desde la Plaza de Santa Teresa, tras un recorrido urbano,
se abandona la localidad por el puente de San Albin, del que parte un camino que sube
hasta el Yentorro de Pelayo. Cruce de la SA-515 para coger el caming que, desde la carretera
de Navalmoral de Bejar, se dirige el Poligono Industrial (nuevo cruce de la SA-515).Ya en
el Poligono, junto a [a parcelz del runtu limEio. tomaremos el camina que nos llevard al
puente de La Media Legua, Se circula unos 150 m. por [a $A4-515 y se toma el camino
descendente hacia La (alzada. Otra vez en Ia SA-515, se sigue hacia La (alzada y se
abandona el pueblo por el denominado carril del Miraton, para Tlegar al cordel de ganados
0 caiiada real proximo a Valbuena, que, por un camine descendente, nos llevara hasta
Montemayor del Rio, localidad ciue se transita y se deja cruzando el rio Cuerpo de Hombre
Bo[ el Puente de Palo. Desde ¢l camino de los miliarios se toma una pista que sube hasta
eiiacaballera y desde su Plaza Mayor se sale del pueblo por el camino def Puerto hacia
a calzada romana de la Via de la Plata. Para llegar a Puerto de Béjar hay que cruzar la
A-66 Ipur un paso elevado y la N-630, también al salir de la localidad para tomar ¢l camino
que lleva a la ermita de Santa Bérbara y volver a la N-630 durante 250 m. para entrar
en Cantagallo. Cruce de nuevo de la N-630 al de&ar el pueblo y tomar la pista de servido
que llega hasta La Gloria y El Rosal. Luego, la Depuradora de aguas, cruce del rio en [a
caretera de Aldeaciﬁres-te, subida a Béjar por el camino de la Puerta del Pico hacia las
murallas y la Plaza Mayor y llegada a a Plaza de Santa Teresa por Coldn y Plaza de Espana.
(36 km. 68 acumuladas).
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CIRCUTTO AMARILLO: EL YALLE. De nuevo desde [a Piaza de Santa Teresa, esta vez para
llegar a Valdesangil por el camino inversa al del final del Gircuito Rojo. En Yaldesangil se
sigue 1a ruta de Las Pedanias hasta Fuentebuena, pasando por el deposito de suministro
de aguas. En Fuentebuena, una nueva pisia llevard a los participantes en ascenso hasta el
manantial de la fuente de San Bartolo. Se sigue ascendiende hasta lo alto del callado,
paraje de Las Cortinillas, i;ara dar vista a Sanchotello, al que llegaremos en descenso tras
arcular unos 200 m. por la carretera de Navalmoral. Desde alli, por pista, hasta Peromingo
y desde Peromingo se cruza el rio Sangusin en direccion Navalmoral de Béjar. Tras 200 m.
por carretera se toma una pista a la derecha (cruz de piedra) que desemboca en la
antigua calzada romana \ia de la Plata, por la que nos dirigimos a La Calzada de Béjar
auzanda (ofra vez) la SA-515. En la entrada del pueblo, junto a uma fuente, entraremos
en ¢ camina que va hasta Béjar, por el que cruzaremos dos veces mds la SA-515 y nos
llevard 4l Poligono Indusmial de Béjar. Desde aqui y tras cruzar de nuevo la SA-515,
tomaremos el camino que termina en [a carretera de Navalmoral, pasando por el Yentorro
de Pelayo desde donde, siguiendo ¢l camino inverso al efectuado al inicio del Circuito
Amarillo, una ver superada la (uesta de Los Perros, llegaremos a la Meta por Ronda de
Navarra, 28 de Sepiiembre y Plaza de Espafia. (31 km. 100 acumulados).
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CONTROLES Y AVITUALLAMIENTOS

Los participantes deberdn sellar su cartilla de control en cada uno de los puntos
indicados. La organizacidn se reserva el derecho a establecer controles “sorpresa”
en cualguier punto del recorrido.

|. Paso de Las Palomas. (R 9,9

2, Ermita del Humilladero, Candelario. CR 22,4
3. Pabellon Sierra de Béjar. 31,1

4. La (alzada de Béﬂ‘ar. E‘J 372

5. Montemayor del Rio, Plaza Mayor. CV 49,6
6. Puerto de Béjar. CV 57,9

1. Pabellén Sierra de Béjar. 68,1

8. Sanchotello, CA 82,2

9. La Calzada de Béjar, (A 94,1

10Pabellon Sierra de Bejar. 100,0

DIPLOMA DE PARTICIPACION

Los._participanites ;I;ue finalicen la prueba dentro del tiempo limite establecido
recbiran un e-mail con su tiempo y clasificacion, Asi mismo podran descargarse

el DIPLOMA de participacion en |a | AUTA VETONA “L0S 100 DE BEJAR” a
través de la pagina www.orycronsport.com

INSCRIPCIONES

Plazo: desde el | de marzo hasta el 7 de junio de 2013 a través de la pagina
WWW.orycronsport.com

Precio: 35 € hasta el 31 de abril y 40 € desde esa fecha hasta el 7 de junio.

Teléfono de consulta; 651 671 911,
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